
Einkaufsliste N 
 

Rote-Beete-Suppe (ca.6 Port) 

 2 kg Rote Beete Knollen 

 500 g Schweinefleisch (Kamm o. Bauch) 

 1 Lorbeerblatt 

 3-4 Pimentkörner 

 ½ Zwiebel 

 Salz 

 150 g saure Sahne 

 2 EL Mehl 

 6 EL Zucker 

 2 EL Essig Essenz 

 2 kg Kartoffeln (mehligkochende) 
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